


DEFORMITETI STOPALA

Pes equinovarus (uvrnuto stopalo) 

 Pes equinovarus je složena urođena deformacija, koja se sastoji od tri komponente: equinusa 
(ograničeno savijanje stopala put gore), varusa (iskrenuto stopalo unutra) i supinacije (taban stopala 
izvrnut prema gore).
 Pes equinovarus je najčešća urođena deformacija stopala. Anomalija je dva puta češća kod deča-
ka, a obostrana je u 50% slučajeva.

Klinički pregled

 Kliničkim pregledom takvog stopala mogu se ustanoviti hipotrofija potkolenice, unutrašnja rot-
acija potkolenice, malo i zdepasto stopalo i izražene brazde sa medijalne strane stopala.
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