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DECA,ZLOSTAVLJANJE?
ZANEMARIVAN]JE?

,,Dete je pripadnik retke, bespomocne i veoma ugrozene vrste. Pripadnici te vrste
uglavnom su neodredenog uzrasta, pola i socijalnog statusa. Jedino Sto umeju
i vole da rade jeste da se igraju i zabavljaju. Osim toga, deca malo $ta umeju i
razumeju, a jo§ manje imaju Sta da kazu. Mi odrasli smo tu da ih Stitimo od svih
rizika i izvora ugrozavanja. *“’

Svi oblici nasilja, zlostavljanja, zloupotreba ili zanemarivanja dece, kojima se ugrozavaju ili narusavaju fizicki
ili psihi¢ki integritet deteta predstavljaju povredu jednog od osnovnih prava deteta, prava na zivot, opstanak i
razvoj. Pravo na zastitu od svih oblika nasilja predstavlja osnovno pravo svakog deteta utvrdeno u Konvenciji o
pravima deteta i drugim dokumentima Ujedinjenih nacija, Saveta Evrope i ostalih medunarodnih organizacija.

Nasilje u porodici je ponasanje kojim jedan ¢lan porodice ugrozava telesni integritet, duSevno zdravlje ili
spokojstvo drugog ¢lana porodice. Nasilje u porodici je fenomen koji je prisutan u svim zemljama sveta i u svim
kulturama.

Oblici nasilja nad decom

Nasilje se pojavljuje u razli¢itim oblicima. Nasilje nad decom je svako: fizi¢ko, seksualno i psihi¢ko (emotivno)
nasilje.

Fizicko telesno zlostavljanje je fizicka agresija odrasle osobe nad detetom. Ukljucuje: udaranje, paljenje,
nanosenje opekotina, davljenje, drmusanje, batinjanje, udaranje po glavi i telu, Cupanje kose, povrede oStrim i
tupim predmetima, Sutiranje, bacanje na zid ili pod itd., pri ¢emu se ¢esto zlostavljanje opravdava kao vaspitno
- disciplinska mera.

Seksualno zlostavljanje deteta jeste bilo koji seksualni ¢in izmedu odrasle osobe i deteta, ukljucujudi penetraciju,
oralni seks ili izlaganje detinjeg nagog tela pod prisilom u prisustvu odrasle osobe. To je povreda polne

slobode i polnog morala, svaki vid degradiranja i ponizavanja na seksualnoj osnovi, zatim silovanje i svaki vid
prisiljavanja na seksualni odnos.

Psihi¢ko, emotivno ili duSevno zlostavljanje se odnosi na zastrasivanje deteta, konstantno kritikovanje,




potcenjivanje, emocionalne pretnje, optuzbe i ucenjivanje, stvaranje konfuzije i nesigurnosti kod deteta, posesivno
ponasanje, postavljanje nerealnih i neostvarivih o¢ekivanja, verbalno zlostavljanje, izlaganje deteta pritisku,
izvrgivanje ruglu, neprikladne i preterane kazne, nepokazivanje ljubavi, ispoljavanje zlostavljackog autoriteta,
nepostovanje, zloupotreba poverenja, neispunjavanje obe¢anja, emotivna rezervisanost, minimiziranje, poricanje

i prebacivanje krivice za nasilje, izolacija, uznemiravanje i maltretiranje. Takode je vazno pomenuti i pasivno
zlostavljanje, jedan poseban vid nasilja koji nije lako uociti, a koji obi¢no vodi u fizi¢ko nasilje. Ovaj vid nasilja
vrlo je suptilan i uklju¢uje duhovno i intelektualno zlostavljanje, dvosmislenosti, zapostavljanje pri cemu odgovorna
odrasla osoba ne vodi odgovaraju¢u brigu o detetu i 0 njegovim potrebama kako na fiziCkom planu (obezbedenje
hrane, odece i higijene), tako i na edukacionom planu (sprecavanje deteta da ide u Skolu)....

Istrazivanja su pokazala da muskaraci i zene koji zlostavljaju odrasle takode zlostavljaju i svoju decu.

Sta je telesno kaznjavanje dece?

Prema jednoj od definicija, telesno kaznjavanje je svako postupanje preduzeto radi kaznjavanja dece koje bi se
smatralo nezakonitim napadom ukoliko bi bilo usmereno protiv odrasle osobe. Odrasli imaju priliCan dar da
smisljaju reci zbog kojih e se bolje osecati u vezi sa udaranjem dece. Medutim, muc¢na realnost za decu jeste
Cinjenica da sve to predstavlja nasilje.

Komitet za prava deteta kao nadzorno telo zaduzeno za Konvenciju Ujedinjenih nacija o pravima deteta naglasio je
da ljudska prava nalazu eliminisanje svih vrsta telesnog kaznjavanja, ma kako blaga ona bila, i svih oblika okrutnog
ili ponizavajuceg kaznjavanja.

Komitet definiSe telesno ili fizi€ko kaznjavanje kao: *svako kaznjavanje pri kome se upotrebljava fizicka sila i ¢ija
je svrha da se nanese odredeni stepen bola ili nelagode, bez obzira na to koliko je ono blago. To se najvise odnosi na
udaranje dece: ( ,,pljuska®, , batine®, ,,¢uska®...) rukom ili pomagalom — bi¢em, Stapom, pojasom, cipelom, drvenom
kaSikom, itd. Medutim, ono takode moze da podrazumeva, na primer, Sutiranje, drmusanje ili bacanje dece,
grebanje, Stipanje, ujedanje, Cupanje kose ili zavrtanje usiju, primoravanje dece da budu u neprijatnim poloZzajima,
nanosenje opekotina, Surenje ili prisilno gutanje (na primer ispiranje deci usta sapunom ili teranje dece da progutaju
ljute zaCine). Po misljenju Komiteta, telesno kaznjavanje je uvek ponizavajuée. Uz to, postoje i drugi, nefizi¢ki
oblici kaznjavanja koji su takode okrutni ili ponizavajué¢i. Oni uklju¢uju, na primer, kaznjavanje kojim se dete
omalovazava, ponizava, ocrnjuje, okrivljuje, zastraSuje, ismejava ili kojim se detetu preti.

Seksualno nasilje nad decom — opSte karakteristike

Seksualna zloupotreba deteta je iskori§¢avanje deteta od strane starije osobe za seksualno zadovoljavanje. Svaka
seksualna aktivnost sa detetom, ako je mlade od ¢etrnaest godina, a radi postizanja seksualnog zadovoljstva jeste
seksualna zloupotreba. Ona obuhvata Citav niz ponaSanja, od verbalne zloupotrebe, bez fizicke grubosti, poput
opscenih telefonskih poziva, razgovora i aluzije na seks i seksualnost, voajerizma ili pak ¢itav dijapazon ponasanja,
kao §to je dodirivanje deteta, gledanje, ,,pregledanje® tela deteta, sa ili bez fizickog kontakta, pokazivanje detetu




svojih genitalija i sli¢no. Ona moze da se dogodi samo jednom ili pak da je re¢ o ponavljanoj, hroni¢noj zloupotrebi,

koja traje godinama, sve do silovanja, sa prinudom na razli¢ite oblike polnog akta (oralni sno$aj ili pokusaj, vaginalni ili

analni sno8aj ili pokus$aj snosaja).

U skladu sa definicijom predvidenom OpSstim protokolom o zastiti dece od zlostavljanja i zanemarivanja, seksualna

zloupotreba deteta podrazumeva ukljucivanje deteta u seksualnu aktivnost koju ono ne shavata u potpunosti, sa kojom

nije saglasno ili za koju nije razvojno doraslo i nije u stanju da se sa njom saglasi. Ona se ispoljava kao aktivnost izmedu

deteta i odrasle osobe ili drugog deteta koje se, zbog svog uzrasta ili razvoja, nalazi u polozaju koji mu daje odgovornost,

poverenje ili mo¢, gde aktivnost ima za cilj da pruzi uzivanje ili zadovolji potrebe druge osobe.

Najzad, seksualnom zloupotrebom smatra se i:

» navodenje ili primoravanje deteta na uc¢es¢e u seksualnim aktivnostima, bilo da se radi o kontaktnim (npr. seksualni
odnos, seksualno dodirivanje i sl.) ili nekontaktnim (npr. izlaganje pogledu, egzibicionizam i sl.);

»  cksploatatorsko koris¢enje deteta za prostituciju ili druge nezakonite seksualne radnje.

Zrtve seksualnog nasilja, bez obzira na pol, mogu biti sva deca od rodenja do adolescencije. Medutim, smatra se da
odredeni Cinioci kao $to su stepen naivnosti, nezrelosti i poverenja, koja deca imaju u odrasle osobe, uti¢e na to da su

u najvecem riziku deca izmedu ¢etvrte i devete godine zivota. Upravo ovi faktori dovode do toga da se kao pocinioci
javljaju naj¢esce osobe koje su u stalnom i bliskom kontaktu sa decom, kao $to su roditelji, srodnici ili najblizi
poznanici, dakle svi oni kojima deca veruju, sa kojima provode vreme i prema kojima gaje odredene emocije.

To takode podrazumeva da se iz navedenih razloga ova dela tesko prijavljuju i jo$ teze otkrivaju.

Kada su u pitanju veoma mala deca, ona nisu u stanju da ovakva dela prijave, a nisu ni svesna $ta im se dogada, pa produ
i godine dok se ne otkrije cinjenica da su zlostavljani. Kod starije dece, koja su toga svesna, pak, javlja se strah da ¢e biti
osramocena, ili da su i sama kriva, odnosno da u¢estvuju u necem $§to je “prljavo” zbog ¢ega imaju osecaj stida i srama.
Posledice nasilja nad decom su veoma znacajne, jer mogu ostaviti kako trajna telesna ostecenja, tako i psihi¢ke posledice
koje neretko dovode do Sirenja nasilja i u slede¢e generacije, jer je poznato da zlostavljano dete ima predispozicije da

i samo u buduénosti zlostavlja sopstvenu decu. U najekstremnijim slu¢ajevima posledice mogu biti i u vidu smrtnog
ishoda. Najveca smrtnost je na uzrastu do druge godine, iz prostog razloga $to ta deca nemaju razvijenu mo¢ govora sa
jedne strane, a sa druge, re€ je o deci koja su fizicki nedovoljno razvijena i zbog toga veoma osetljiva.

Jo§ jedan vazan faktor, koji predstavlja veliki problem kada je u pitanju seksualno nasilje nad decom, jeste
neblagovremeni odlazak na lekarski pregled ovakve dece, te se najéesce, tek kada su u pitanju ozbiljne fizicke povrede,
postavi sumnja da se radi o sekusalnom zlostavljanju deteta.

Zbog toga je vazno da celo drustvo aktivno bude ukljueno u ovaj problem, a prvenstveno osobe koje su u stalnom
profesionalnom kontaktu sa decom: lekari, vaspitacice, ucitelji, Skolski psiholozi i sl. Naravno to podrazumeva da ove
osobe budu u stalnoj edukaciji, kako bi mogle blagovremeno i ta¢no da uoce prve znake ove pojave.

Dosadasnja iskustva, na zalost, pokazuju da se u nasoj sredini problem seksualnog nasilja nad decom nedovoljno
poznaje, mozemo reéi i zanemaruje, ¢ak i od strane stru¢nih lica, koja bi po prirodi svoje profesije tim problamom
morala da se bave u praksi. Takode, mi nemamo ni pribliznu predstavu broja razli¢itih oblika zlostavljanja dece,
ukljucujuéi i seksualno nasilje nad njima, tako da mnogi slucajevi ostaju neotkriveni.
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