DECIJE ODELJENJE

Informator za roditelje




Ulazak deteta u bolnicu i prvi dani boravka

C?_Svaki boravak deteta u bolnici je neprijatno iskustvo, bez obzira

da li je dete ve¢ boravilo u bolnici.

7 Pre prijema deteta na odeljenje bilo bi poZeljno da roditelji oba-
ve razgovor sa detetom o njegovom zdravstvenom stanju i neophod-
nosti bolni¢kog leCenja, kao 1 pribliznoj duzini leCenja.

{7 Ako je moguée dovedite dete do sobe u kojoj ¢e boraviti. Prvi
utisci o sobi 1 atmosferi u njoj opustice 1 Vas 1 vaSe dete.

2 Kada ostavite dete objasnite mu sve moguénosti kontakta i
obecajte Vasem detetu da cete ga redovno
obilaziti ili na drugi nac¢in odrzavati redo-

van kontakt.

CD Ako ipak Bas odlazak isprati deciji plac
ili ljutnja prihvatite to kao normalno i tre-
nutno ponasanje.

L7 Ako imate bilo kakve dileme u vezi
Vaseg odnosa prema detetu za vreme njego-
vog boravka u bolnici kontaktirajte vaspita-
¢e 1 bolnicko osoblje.

Izvori pravih i tacnih informacija

) Najtacnije i najpouzdanije informacije o zdravstvenom stanju
Vaseg deteta dobicete od lekara koji leCi Vase dete. Obratite mu se,
bicete spokojni, jer samo takva informacija je tacna.

D Lekar i fizioterapeut dac¢e Vam sve potrebne informacije o pro-
cesu rehabilitacije VaSeg deteta.

(D Preporuduje se da se za informaciju o
zdravstvenom stanju u toku le¢enja interesuju
samo roditelji i da bez potrebe to ne ¢ine sva-
kodnevno. Tako ¢ete obezbediti nesmetan rad
medicinskom osoblju.

(7 Glavna sestra odeljenja ili odeljenska se-
stra uputi¢e Vas u sve §to Vas interesuje u vezi
ishrane i nege VaSeg deteta.

(DInformaciju o tome kako se Vase dete
adaptiralo na boravak u bolnici da¢e Vam, kad
god pozelite , vaspitaci a kako se Vase dete
ukljucilo u zivot i rad Skole u bolnici obavesti-
¢e Vas nastavno osoblje.




Kako sa detetom ostvariti kontakt

(D Vase dete moZete da posetite svakog dana od 14-15 ¢asova, a su-
botom i nedeljom, kao i danima drzavnih praznika od 14-16 €asova.
Poseta je dozvoljena svima osim deci do 7 godina.

7 Sa detetom mozete i razgovarati telefonom na broj 666-447 ili
7670-401 od 16-17 ¢asova. Ukoliko VaSe dete ne moZe da dode do
telefona iz bilo kog razloga, poruke moZete razmeniti preko odeljen-
ske sestre ili vaspitaca.

7 U toku posete Vase mesto je uz deéiju postelju, a svaku drugu
potrebu obavice sestra.

2 U slu¢aju viseclane posete molimo Vas da po jedna osoba bude
uz dete.

(2 Verovatno Vam je poznato da sedenje na bolni¢kom krevetu nije
dozvoljeno zbog zdravstveno higijenskih razloga, pa Vas molimo da
to postujete.

¢ U toku posete neophodno je obezbediti uslove koji ¢e obezbediti
mir deci koja su trenutno u tezem zdravstvenom stanju.

(7 Najkorisnije namirnice koje ¢ete donositi deci su voce, sokovi i
slatkisi.

(D Ako ipak donosite hranu neka bude predvidena
za jedan obrok.

{7 Sigurni smo da su Vam poznati rizici pri ku-
povini brze hrane sa uli¢nih kioska. Preporucuje-
mo nemojte ih donositi.

Kako sa detetom u bolnici

{7 Obezbedite posetu Vasem detetu kad god je vreme posete.

(7 _Svaki obeéani dolazak ostvarite.

L2 Donesite Vasem detetu omiljenu igratku, knjigu ili bojanku.
{7 Neka dete ima kod sebe porodiéne fotografije, kao i fotografije
drugara.

(7 Razgovarajte sa Vagim detetom o svemu $to se desava u kuéi,
skoli, ulici...

D Prenesite detetu poruke njegovih drugara i nastavnika.

() Donesite detetu pisane poruke i odnesite njegova pisma i poru-
ke rodacima i drugovima.




Povratak kuc¢i je za Vas i za dete velika radost

{7 Podsetite dete da se pozdravi sa svojim drugovima, medicinskim
osobljem, vaspitaima i nastavnim osobljem i pomozite mu da dane
provedene u bolnici zadrzi u lepoj uspomeni.

(7 Ako je moguée neka odrzava kontakt sa
drugarima iz bolnice. DeSava se da se dete
viSe puta vraca u bolnicu, a sve ovo olakSace
mu povratak.

(D Postujte uputstva i savete lekara za even-
tualni kuéni tretman.

(2 Potrudite se da detetu obezbedite §to je
moguce brzi povratak u Skolu.




